
    

                                  
 
 
 

Recomanacions per a millorar la qualitat dels vídeos 

 

 S’ha de tenir cura que se senti el so el millor possible tot evitant 
sorolls que embrutin el vídeo, no allunyant massa la microfonia o la 
càmera de qui parla. 
 

 És recomanable enregistrar pel matí amb llum natural per evitar el 
contrallum. 

 
 S’han d’evitar els moviments de càmera amb brusquedat, tot i que 

és aconsellable canviar de plans per fer-ho més dinàmic. 
 

 Els vídeos no poden tenir música comercial —excepte que tinguin 
autorització per escrit del seu autor—, si no seran directament 
desqualificats. Podeu accedir als següents portals amb música lliure 
de drets d’autor: www.jamendo.es i www.freemusicarchive.org). 

 
 Els vídeos s’han de pujar al Youtube en format horitzontal -16:9- 

(només cal seguir les indicacions estàndards de la plataforma) i en un 
arxiu en extensió .avi, .mov, .wmv  o  .mp4 (els més habituals).  

 
 

 


